
10x40m
10:0027-9-2008

B/C Pupillen mixed

PrestatieTeamnaam CategorieVerenigingNumPlaats Serie

B/C Pupillen mix71 Ilion 1.12.23ilion Sneeuwwitje1 2

B/C Pupillen mix60 AV'23 1.13.65AV'23 (team 1)2 2

B/C Pupillen mix65 GAC Hilversum 1.13.74GAC Mix 13 2

B/C Pupillen mix74 Leiden Atletiek 1.14.59team 14 3

B/C Pupillen mix76 Sparta 1.16.23De Sprinters5 2

B/C Pupillen mix57 AAC 1.20.64C/B mixed6 3

B/C Pupillen mix73 Leiden Atletiek 1.22.83team 27 1

B/C Pupillen mix61 AV'23 1.25.13AV'23 (team 2)8 1

B/C Pupillen mix78 Startbaan DQDe enige echte9 1

B/C Pupillen mix66 GAC Hilversum DQGAC BC mix 29 3

B/C Pupillen mix69 Haag Atletiek DNF9 1

10x60m
10:1027-9-2008

A-Pupillen(mixed)

PrestatieTeamnaam CategorieVerenigingNumPlaats Serie

A-Pupillen(mixed77 Sparta 1.34.08Dream Team1 2

A-Pupillen(mixed72 Ilion 1.35.98ilion paars2 3

A-Pupillen(mixed75 Leiden Atletiek 1.35.98team 12 3

A-Pupillen(mixed63 AV'23 1.36.63AV'23 (team 1)4 2

A-Pupillen(mixed64 CAV Energie 1.37.255 1

A-Pupillen(mixed79 Startbaan 1.37.74Zonder te vallen?6 2

A-Pupillen(mixed67 GAC Hilversum 1.40.18GAC A mix 17 1

A-Pupillen(mixed58 AAC 1.45.89A-mixed8 1

A-Pupillen(mixed70 Haag Atletiek 1.46.619 2

A-Pupillen(mixed62 AV'23 1.49.28AV'23 (team 2)10 1

A-Pupillen(mixed59 AKU 1.57.9211 3

4x100m (Series, NK)
11:0027-9-2008
JJB

PrestatieTeamnaam CategorieVerenigingNumPlaats Serie

JJB226 prins hendrik 43.75PH1 1

JJB215 PAC 43.83De Top Boys2 2

JJB221 Phanos 44.393 2

JJB51 AV Gouda 45.24Gouda A4 1

JJB117 Climax  Ede 45.244 1

JJB62 AV Lycurgus 45.29Lycurgus Jongens B6 2

JJB190 Leiden Atletiek 46.49leiden17 2

JJB154 GVAC 46.658 2

JJB118 Climax  Ede 47.879 1

JJB86 AV'23 49.42Goh10 2

JJB78 AV Startbaan dnsStartbaan 111 1

4x100m (Series, NK)
11:1027-9-2008
MJB

PrestatieTeamnaam CategorieVerenigingNumPlaats Serie



MJB107 CAV Energie 49.46energieke ladys1 1

MJB30 Almere´81 49.502 1

MJB141 GAC Hilversum 49.972fast 4 you Girl3 2

MJB83 AV Triathlon 50.77Tri 14 2

MJB232 Rotterdam Atletiek 50.78meissies5 2

MJB15 AAV'36 51.056 1

MJB106 AVWijchen 54.527 2

MJB80 AV Startbaan DNSStartbaan 18 1

MJB60 AV LGD Deurne DNSYellow Girls8 1

MJB23 AKU DNSAKU meisjes8 2

MJB88 AV'23 DNSTja8 2

4x100m (Series, NK)
11:2027-9-2008
JJA

PrestatieTeamnaam CategorieVerenigingNumPlaats Serie

JJA173 Hellas Utrecht 43.29Hellas Utrecht1 2

JJA37 Atletiek Maastricht 43.89Flying Limbo's2 2

JJA137 GAC Hilversum 43.943 1

JJA214 PAC 44.57De Verrassing4 1

JJA217 Pallas'67 44.745 2

JJA6 AAC 45.22AAC6 2

JJA156 Haag Atletiek DNF7 1

4x100m (Series, NK)
11:2527-9-2008
MJA

PrestatieTeamnaam CategorieVerenigingNumPlaats Serie

MJA222 Phanos 46.48Phanos 11 1

MJA208 Nijmegen Atletiek 49.00Nijmegen2 2

MJA227 Prins Hendrik 49.083 1

MJA66 AV Passaat 50.68het laatste trucje4 2

MJA260 VAV 52.13Sprintgroep VAV5 2

MJA223 Phanos 52.60Phanos-26 2

MJA46 AV Edam 52.617 1

4x100m (Series, NK)
11:3027-9-2008

Mannen

PrestatieTeamnaam CategorieVerenigingNumPlaats Serie

Mannen61 AV Lycurgus 41.811 1

Mannen116 Climax  Ede 43.282 1

Mannen237 Sparta 43.31AV Sparta3 1

Mannen1 AAC 44.05AAC4 1

Mannen40 Atverni 44.70Team Citius5 1

Mannen68 AV Phoenix DNFPhoenix6 1

4x100m (Series, NK)
11:3527-9-2008

Vrouwen

PrestatieTeamnaam CategorieVerenigingNumPlaats Serie

Vrouwen42 Atverni 48.53Team Citius1 2

Vrouwen3 AAC 49.56AAC team 12 1



Vrouwen41 Atverni 49.82Team Citius 23 1

Vrouwen105 AVWijchen 51.06team 14 2

Vrouwen4 AAC 51.20AAC - Hassan5 2

Vrouwen72 AV Startbaan 53.06Startbaan 16 2

Vrouwen219 Phanos 54.24Phanos7 1

Vrouwen136 GAC Hilversum 54.568 1

Vrouwen71 AV Startbaan 57.03flying vets9 2

Vrouwen104 AVWijchen DNFteam 210 2

Vrouwen210 Olympus'70 DNF4x100 m Relay-Team10 1

4x40m
11:5527-9-2008
JPC

PrestatieTeamnaam CategorieVerenigingNumPlaats Serie

JPC145 GAC Hilversum 28.07GAC JPC1 1

JPC179 Ilion 28.12Ilion Pluto2 2

JPC197 Leiden Atletiek 28.25de Wessels3 2

JPC163 Haag Atletiek 28.62wit4 1

JPC124 De Spartaan 29.305 2

JPC162 Haag Atletiek 29.70Blauw6 1

JPC250 Startbaan 30.56De A-klasse C's7 2

JPC10 AAC 31.67Team PC-18 2

JPC93 AV'23 DQAV'23 (team 1)9 1

4x40m
12:0027-9-2008

MPC

PrestatieTeamnaam CategorieVerenigingNumPlaats Serie

MPC149 GAC Hilversum 26.90GAC MPC1 2

MPC13 AAC 27.29team 12 2

MPC114 CAV Energie 27.48MPC3 2

MPC201 Leiden Atletiek 28.18de Snelle Sponzen4 2

MPC129 De Spartaan 28.99De Spartaantjes5 2

MPC98 AV'23 29.53AV'23 (team1)6 1

MPC14 AAC 31.09team 27 1

MPC254 Startbaan 32.33Aanstormend talent8 1

MPC43 AV Aalsmeer 32.43AVAtjes9 1

4x40m
12:1027-9-2008
JPB

PrestatieTeamnaam CategorieVerenigingNumPlaats Serie

JPB34 Almere'81 ´81 24.92Rood/wit ´99 1 2

JPB206 NEA Volharding 25.982 2

JPB196 Leiden Atletiek 26.08de BBoys3 3

JPB144 GAC Hilversum 26.32GAC JPB4 3

JPB178 Ilion 26.37Ilion Goofy5 2

JPB110 CAV Energie 26.63JPB6 1

JPB161 Haag Atletiek 26.81zwart7 2

JPB123 De Spartaan 26.85De Vliegers8 3

JPB35 Almere'81 '81 27.03Wit/Rood '999 1

JPB249 Startbaan 27.13Het eerste klas B-team10 2



JPB91 AV'23 28.06AV'23 (team 2)11 3

JPB24 AKU 29.63AKU jongens12 3

JPB92 AV'23 DNSAV'23 (team 1)13 1

JPB241 Sparta DNFDe Spartini's13 1

JPB195 Leiden Atletiek DQDe tornado's13 1

4x40m
12:2027-9-2008

MPB

PrestatieTeamnaam CategorieVerenigingNumPlaats Serie

MPB166 Haag Atletiek 26.51Oranje1 3

MPB127 De Spartaan 27.21De Ter Speckies2 2

MPB253 Startbaan 27.21De super B-meiden2 1

MPB97 AV'23 27.31AV'23 (team 1)4 1

MPB243 Sparta 27.38De Sprintini's5 1

MPB113 CAV Energie 27.38MPB 5 2

MPB148 GAC Hilversum 27.42GAC MPB7 2

MPB182 Ilion 27.42Ilion Pocahontas7 2

MPB20 AAV'36 27.53AAV'36 9 3

MPB167 Haag Atletiek 28.21Paars10 3

MPB128 De Spartaan 28.47De Tulpjes11 2

MPB96 AV'23 29.04AV'23 (team 2)12 1

MPB26 AKU 30.01AKU meisjes13 3

MPB200 Leiden Atletiek DQde BBabes14 3

4x60m
12:3027-9-2008
JPA

PrestatieTeamnaam CategorieVerenigingNumPlaats Serie

JPA240 Sparta 33.68De Sprinters1 4

JPA177 Ilion 34.23ilion blauw2 3

JPA209 Nijmegen Atletiek 35.06Speedo´s3 3

JPA89 AV'23 35.15AV'23 (team 2)4 1

JPA194 Leiden Atletiek 35.26De Stokstaartje5 4

JPA122 De Spartaan 35.30De Gladiatoren6 3

JPA143 GAC Hilversum 35.41GAC JPA27 4

JPA109 CAV Energie 35.59JPA 28 1

JPA205 NEA Volharding 35.769 3

JPA48 AV Edam 36.02A.V. Edam10 2

JPA108 CAV Energie 36.26JPA 111 3

JPA176 Ilion 36.37ilion rood12 2

JPA239 Sparta 36.90Blixem Boys13 3

JPA56 AV Haarlemmermeer 36.9314 1

JPA142 GAC Hilversum 37.32GAC JPA115 4

JPA248 Startbaan 37.49De A-jongens16 4

JPA16 AAV'36 37.53AAV'36 117 1

JPA159 Haag Atletiek 37.62groen18 2

JPA121 De Spartaan 38.13De Marsmannen19 4

JPA17 AAV'36 38.26AAV'36 220 1

JPA8 AAC 38.75Team A221 1

JPA9 AAC 39.27Team A122 2



JPA160 Haag Atletiek 40.54olijfgroen23 2

JPA90 AV'23 dnsAV'23 (team 1)24 2

4x60m
12:4527-9-2008

MPA

PrestatieTeamnaam CategorieVerenigingNumPlaats Serie

MPA49 AV Edam 34.13A.V. Edam1 4

MPA44 AV de Liemers 35.00De Liemers girls2 3

MPA111 CAV Energie 35.54MPA 13 5

MPA94 AV'23 35.60AV'23 (team 1)4 2

MPA181 Ilion 35.84ilion oranje5 4

MPA251 Startbaan 35.88Zo, deze beker ook nog e6 5

MPA199 Leiden Atletiek 36.06de leidse pizza's 7 4

MPA213 Olympus'70 36.17De Champignons 8 3

MPA112 CAV Energie 36.26MPA 29 1

MPA31 Almere´81 36.55MPA110 3

MPA207 NEA Volharding 36.6811 3

MPA32 Almere´81 36.74Superr Snellee Loll Meide12 2

MPA19 AAV'36 37.00AAV'36 213 5

MPA198 Leiden Atletiek 37.08de Cheetas14 5

MPA180 Ilion 37.19ilion wit15 3

MPA147 GAC Hilversum 37.21GAC MPA116 4

MPA57 AV Haarlemmermeer 37.4017 1

MPA95 AV'23 37.65AV'23 (team 2)18 1

MPA242 Sparta 37.77Sparta Girls19 2

MPA252 Startbaan 37.88Ook al zo snel20 1

MPA146 GAC Hilversum 38.18GAC MPA221 5

MPA165 Haag Atletiek 38.73donkerrood22 1

MPA125 De Spartaan 38.74De Maxima's23 5

MPA126 De Spartaan 38.85De Groen Witjes24 3

MPA164 Haag Atletiek 39.40geel25 2

MPA12 AAC 39.62Team a226 2

MPA18 AAV'36 39.62AAV'36 126 4

MPA11 AAC 41.44Team A128 4

MPA25 AKU 44.78AKU Meisjes29 2

4x1500m (NK)
13:0027-9-2008

Mannen

PrestatieTeamnaam CategorieVerenigingNumPlaats Serie

Mannen235 Seven Hills Running T 16.21.26Seven Hills Running Tea1 1

Mannen38 Attila Tilburg 16.28.66Moonen Mila Team2 1

Mannen186 Leiden Atletiek 16.37.97Leiden3 1

Mannen236 Seven Hills Running T 17.01.28Seven Hills Running Tea4 1

4x1500m (NK)
13:0027-9-2008

Mannen Masters

PrestatieTeamnaam CategorieVerenigingNumPlaats Serie

Mannen Masters189 Leiden Atletiek 17.52.96leiden1 1

Mannen Masters103 AV'40 18.53.97AV402 1



Mannen Masters36 Altis 19.39.59De Altis Masters3 1

Mannen Masters65 AV Passaat 21.49.96Running Gazelles4 1

Mannen Masters64 AV Passaat 24.47.91Running Stones5 1

4x100m (Finale,NK)
14:1027-9-2008
JJB

PrestatieTeamnaam CategorieVerenigingNumPlaats Serie

JJB215 PAC 43.32De Top Boys1 1

JJB221 Phanos 43.832 1

JJB51 AV Gouda 44.76Gouda A3 1

JJB117 Climax  Ede 45.024 1

JJB62 AV Lycurgus 45.14Lycurgus Jongens B5 1

JJB226 prins hendrik dnfPH6 1

4x100m (Finale,NK)
14:1527-9-2008
MJB

PrestatieTeamnaam CategorieVerenigingNumPlaats Serie

MJB107 CAV Energie 49.04energieke ladys1 1

MJB232 Rotterdam Atletiek 49.66meissies2 1

MJB30 Almere´81 49.873 1

MJB141 GAC Hilversum 50.362fast 4 you Girl4 1

MJB15 AAV'36 51.065 1

4x100m (Finale,NK)
14:2027-9-2008
JJA

PrestatieTeamnaam CategorieVerenigingNumPlaats Serie

JJA173 Hellas Utrecht 43.13Hellas Utrecht1 1

JJA37 Atletiek Maastricht 43.50Flying Limbo's2 1

JJA137 GAC Hilversum 43.723 1

JJA214 PAC 43.94De Verrassing4 1

JJA217 Pallas'67 44.455 1

JJA6 AAC 45.03AAC6 1

4x100m (Finale,NK)
14:2527-9-2008
MJA

PrestatieTeamnaam CategorieVerenigingNumPlaats Serie

MJA222 Phanos 46.76Phanos 11 1

MJA208 Nijmegen Atletiek 48.59Nijmegen2 1

MJA227 Prins Hendrik 49.283 1

MJA66 AV Passaat 50.62het laatste trucje4 1

MJA223 Phanos 52.12Phanos-25 1

MJA260 VAV 52.13Sprintgroep VAV6 1

4x100m (Finale, NK)
14:3527-9-2008

Vrouwen

PrestatieTeamnaam CategorieVerenigingNumPlaats Serie

Vrouwen42 Atverni 47.87Team Citius1 1

Vrouwen3 AAC 49.43AAC team 12 1

Vrouwen41 Atverni 49.58Team Citius 23 1



Vrouwen105 AVWijchen 51.24team 14 1

Vrouwen4 AAC 51.60AAC - Hassan5 1

Vrouwen72 AV Startbaan 52.90Startbaan 16 1

4x100m (NK)
14:4027-9-2008

Mannen Masters

PrestatieTeamnaam CategorieVerenigingNumPlaats Serie

Mannen Masters175 Ilion 46.13Ilion Masters1 1

Mannen Masters74 AV Startbaan 48.20Startbaan 12 1

Mannen Masters84 AV'23 51.73De Hazewinden3 1

Mannen Masters81 AV TRIAS 51.95combiteam v.604 1

Mannen Masters134 DGLA 52.805 1

Speciale estafette
15:2027-9-2008

Pupillen

PrestatieTeamnaam CategorieVerenigingNumPlaats Serie

Pupillen99 AV'23 29.93AV'23 (team 1)1 5

Pupillen204 Leiden Atletiek 30.10LA 12 6

Pupillen183 Ilion 30.55ilion geel3 4

Pupillen246 Sparta 30.59Unlimited Force4 2

Pupillen185 Ilion 30.99ilion Pinokkio5 5

Pupillen255 Startbaan 31.06Snelheid6 2

Pupillen150 GAC Hilversum 31.19GAC 47 3

Pupillen184 Ilion 31.20ilion groen8 6

Pupillen203 Leiden Atletiek 31.51LA 39 4

Pupillen101 AV'23 31.81AV'23 (team 3)10 2

Pupillen132 De Spartaan 31.90De Jantjes11 1

Pupillen202 Leiden Atletiek 32.00LA 212 5

Pupillen257 Startbaan 32.00Perfecte wissels12 6

Pupillen256 Startbaan 32.31Snelle start14 4

Pupillen258 Startbaan 32.52Super finish15 3

Pupillen131 De Spartaan 32.55De Pietjes16 4

Pupillen100 AV'23 32.56AV'23 (team 2)17 1

Pupillen130 De Spartaan 32.79De Fieke's18 5

Pupillen102 AV'23 33.00AV'23 (team 4)19 4

Pupillen152 GAC Hilversum 33.00GAC 219 2

Pupillen133 De Spartaan 33.07De Eva's21 6

Pupillen245 Sparta 33.20Sparta Sprinters22 4

Pupillen153 GAC Hilversum 33.21GAC 123 3

Pupillen247 Sparta 33.27Super Team24 2

Pupillen29 AKU 33.54AKU jongens25 6

Pupillen244 Sparta 33.82Sparta Runners26 1

Pupillen151 GAC Hilversum 34.03GAC 327 1

Pupillen170 Haag Atletiek 34.66Haag 328 5

Pupillen168 Haag Atletiek 35.4429 3

Pupillen27 AKU 35.95AKU Meisjes30 5

Pupillen169 Haag Atletiek 37.79Haag 231 3

Pupillen28 AKU 39.98AKU meisjes 232 3



4x400m
16:0527-9-2008
JJB

PrestatieTeamnaam CategorieVerenigingNumPlaats Serie

JJB59 AV LGD Deurne 3.33.12We go 4 it1 1

JJB55 AV Haarlemmermeer 3.43.812 1

JJB79 AV Startbaan 3.44.76Startbaan 13 1

JJB192 Leiden Atletiek 3.46.16Leiden 4 1

JJB119 Climax  Ede 3.47.015 1

JJB50 AV Generaal Michaëli 3.47.43GeMak6 1

4x400m (NK)
16:1527-9-2008
JJA

PrestatieTeamnaam CategorieVerenigingNumPlaats Serie

JJA174 Hellas Utrecht 3.25.62Hellas Utrecht1 2

JJA234 Scopias 3.26.82EstaVenlo2 2

JJA157 Haag Atletiek 3.27.163 2

JJA82 AV TRIAS 3.29.00av Trias4 2

JJA138 GAC Hilversum 3.32.065 2

JJA171 HAC 3.33.746 1

JJA7 AAC 3.35.39AAC7 1

JJA77 AV Startbaan 3.35.80Startbaan 18 1

JJA54 AV Haarlemmermeer 3.39.909 2

JJA212 Olympus'70 3.40.434x400 m Relay-Team10 1

4x400m (NK)
16:3527-9-2008
MJA

PrestatieTeamnaam CategorieVerenigingNumPlaats Serie

MJA231 Rotterdam Atletiek 4.02.78kanjers1 1

MJA47 AV Edam 4.14.622 1

MJA87 AV'23 4.19.78Brrr3 1

MJA22 AKU 4.20.684 1

MJA193 Leiden Atletiek 4.26.22leiden5 1

MJA140 GAC Hilversum 4.27.11GAC16 1

4x400m (NK)
16:4527-9-2008

Mannen

PrestatieTeamnaam CategorieVerenigingNumPlaats Serie

Mannen52 AV Haarlemmermeer 3.17.021 1

Mannen21 AC Tion'48 3.17.79Tion2 1

Mannen2 AAC 3.32.02AAC3 1

Mannen45 AV Edam 3.35.66Straight Flush met een Aa4 1

4x400m (NK)
16:5027-9-2008

Vrouwen

PrestatieTeamnaam CategorieVerenigingNumPlaats Serie

Vrouwen230 Rotterdam Atletiek 3.52.40Team B.PEES1 2

Vrouwen39 Attila Tilburg 3.53.24Moonen Mila Team2 2

Vrouwen224 Prins Hendrik 3.57.18Prins Hendrik3 2



Vrouwen211 Olympus'70 4.04.664x400 m Relay-Team4 2

Vrouwen5 AAC 4.06.80AAC5 1

Vrouwen73 AV Startbaan 4.19.36Startbaan 16 1

Vrouwen58 AV LGD Deurne 4.28.54Yellow Ladies7 1

4x400m (NK)
16:5527-9-2008

Mannen Masters

PrestatieTeamnaam CategorieVerenigingNumPlaats Serie

Mannen Masters225 Prins Hendrik 3.37.44de oude Hendrik1 2

Mannen Masters188 Leiden Atletiek 3.40.96leiden2 1

Mannen Masters259 VAV 3.50.26VAV-Power3 2

Mannen Masters120 De Spartaan 3.52.374 2

Mannen Masters75 AV Startbaan 3.52.86Startbaan 15 1

Mannen Masters85 AV'23 3.53.66De Hazewinden6 2

Mannen Masters135 DGLA 4.08.957 1

Zweedse estafette
10:0028-9-2008
MJD

PrestatieTeamnaam CategorieVerenigingNumPlaats Serie

MJD553 prins hendrik Lisusuma1 1

MJD464 Haag Atletiek Haag Atletiek1 1

MJD273 AAC D11 1

MJD385 AV Triathlon Tri 101 1

MJD570 Sav1 1

MJD552 prins hendrik De buggles1 1

MJD475 Ilion ARV Ilion1 1

MJD340 av Pijnenburg toppers1 1

MJD476 Ilion ARV Ilion 21 1

MJD519 PAC PAC runners1 1

MJD398 AV'23 AV'23 (team 2)1 1

MJD370 AV Startbaan Startbaan 11 1

MJD583 Sparta AV Sparta1 1

MJD369 AV Startbaan Startbaan 21 1

MJD546 Phanos Phanosgirls1 1

MJD290 AAV'36 De D meiden  van AAV'361 1

MJD397 AV'23 AV'23 (team 1)1 1

MJD520 PAC PAC Racers1 1

Zweedse estafette
10:1528-9-2008
JJD

PrestatieTeamnaam CategorieVerenigingNumPlaats Serie

JJD320 AV Haarlemmermeer1 1

JJD280 AAV'36 AAV'36 Wireless1 1

JJD468 hac hac runners1 1

JJD541 Phanos1 1

JJD407 AV-LGD Deurszweedtse combi1 1

JJD514 PAC irresistible four1 1

JJD362 AV Startbaan Startbaan 21 1

JJD361 AV Startbaan Startbaan 11 1


