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300m horden 0,762m Cad Dames Uur:19:05 

Reeks:1 

1 910 Verrydt Nathalie TUAC 48.36 92  

2 1582 Delvou Lisa BRAB 51.87 92  

3 1249 Van Gorp Gitte ACHL 52.12 92  

4 1097 Van Loo Lauranne AVZK 55.40 93  

5 1530 Van Damme Melinde BRAB 57.67 93  

       

300m horden 0,762m Cad Heren Uur:19:09 

Reeks:1 

1 1038 Neelen Rolf ESAK 48.83 92  

2 608 Verboven Tom ACBR 54.68 93  

       

400m horden 0,762m Sch Dames Uur:19:16 

Reeks:1 

1 2534 Vanthillo Britt ESAK 67.09 91  

2 2259 Verboven Charlotte ACHL 67.77 91  

3 2530 Geussens Ariane ESAK 70.03 90  

4 2688 Van Hoeck Dorien ACHL 73.41 91  

       

400m horden 0,762m JSM Dames Uur:19:22 

       

  Geen deelnemers     

       

400m horden 0,84m Sch Heren Uur:19:22 

Reeks:1 

1 2614 Peters Kim ADD 58.26 90  

2 2539 Krijnen Filip ESAK 64.65 91  

3 2270 Cool Ranec ACHL 64.81 91  

       

400m horden 0,914m JSM Heren Uur:19:28 

Reeks:1 

1 655 Jacobs Jochen (Jun) ACHL 57.74 89  

2 314 Verbist Jelle (Jun) AVZK 59.37 89  

3 2332 Van Regenmortel Pieter (Sen) SGOL 59.56 81  

4 2784 Malone Shaun (Sen) ACBR 62.22 82  

5 2085 De Meyer Jeroen (Sen) OLSE 63.55 87  

       

Hamerslingeren 7,260kg JSM Heren Uur:20:22 

       

1 1897 Van Den Schoor Tim (Sen) ACHL 47.53m 85  

2 7360 Gieghase Peter (Mas) VAC 44.15m 66  

3 1899 Goossens Bjorn (Sen) ACHL 34.17m 87  

4 6149 Buyle Hector (Mas) VOLH 33.81m 64  

5 7026 De Herdt Dirk (Mas) AT84 32.09m 59  

6 5740 Garner Gary* (Mas) AVZK 31.67m 66  

7 4478 Ooms Gerard (Mas) VMOL 30.39m 49  

8 1890 Wuyts Kris (Sen) ACHL 28.61m 76  

9 2404 De Smedt Serge (Sen) AVOS 25.97m 73  

10 2320 Schillewaert Dirk (Sen) LOOI 25.86m 82  

11 4688 Adriaensen Joan (Mas) ACHL 20.39m 51  

12 7310 Haes Andre (Mas) KAAG 17.93m 34  

       

Hinkstapspringen Cad Dames Uur:19:50 

       

1 657 Janssen Lieze ACHL 9.90m (-0.5) 92  
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2 653 Van Den Broeck Laura ACHL 9.22m (-0.1) 93  

3 1250 Van Hoeck Leen ACHL 9.16m (-1.3) 93  

       

Hinkstapspringen Mas Dames Uur:19:51 

       

1 3682 Peetermans Ilse ACHL 9.60m (-3.4) 70  

       

Kogelstoten 4,000kg Sch Dames Uur:19:56 

       

1 2429 Sterckx Inne ACHL 10.10m 90  

2 2431 Van Laer Griet ACHL 9.71m 90  

3 2788 Peeters Laura ACHL 9.19m 90  

4 2688 Van Hoeck Dorien ACHL 8.84m 91  

5 2950 De Smedt Judith BRAB 7.34m 91  

6 2748 Clinckers Katleen ACHL 6.79m 90  

       

Speerwerpen 600g JSM Dames Uur:19:44 

       

1 1265 Poelmans Isabel (Sen) ACHL 36.25m 81  

2 1291 Brioen Veronique (Sen) LIER 28.82m 78  

3 1493 Lambregts Ymke (Sen) TUAC 25.96m 87  

4 452 Maetens Dafne (Jun) RAM 25.29m 89  

5 1553 Schillewaert Ann (Sen) LOOI 22.77m 78  

6 2822 Cumps Els (Mas) LIER 15.51m 67  

7 3344 Paps Maria (Mas) LOOI 12.74m 48  

       

Hoogspringen Cad Heren Uur:19:46 

       

1 1063 Reniers Wout RCT 1.63m 93  

2 687 Vanderheijden Mathias ACHL 1.53m 92  

3 917 Ledegen Dietmar ACHL 1.30m 92  

       

200 meter Cad Dames Uur:19:46 

Reeks:1 Wind : 0.0 

1 657 Janssen Lieze ACHL 27.82 92  

2 652 Janssens Lore ACHL 28.30 93  

3 651 Govaerts Anke ACHL 28.58 93  

4 660 Cool Hannah ACHL 28.70 93  

5 1499 Wauben Dorien BRAB 28.75 93  

       

200 meter Cad Dames Uur:19:46 

Reeks:2 Wind : -0.7 

1 653 Van Den Broeck Laura ACHL 29.83 93  

2 658 Peeters Margo ACHL 29.86 92  

3 672 Vleugels Bieke ACHL 29.98 93  

4 1250 Van Hoeck Leen ACHL 30.30 93  

5 593 Rutten Sophie AVOS 30.70 93  

       

200 meter Sch Dames Uur:19:50 

Reeks:1 Wind : -0.8 

1 2304 Stevens Jasmien VMOL 26.59 90  

2 2202 Van Gestel Bo VMOL 27.02 90  

3 2431 Van Laer Griet ACHL 28.35 90  

4 2950 De Smedt Judith BRAB 28.44 91  

5 2261 Loos Iris ACHL 29.95 91  

6 2265 Van Thielen Britt ACHL 30.41 91  
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200 meter JSM Dames Uur:19:52 

Reeks:1 Wind : -1.4 

1 1265 Poelmans Isabel (Sen) ACHL 26.86 81  

2 552 Bekers Hanne (Jun) ACHL 26.98 89  

3 3682 Peetermans Ilse (Mas) ACHL 28.04 70  

4 3272 Van Dievoet Miranda (Mas) SWIN 30.92 64  

5 2668 De Bont Marleen (Mas) AVOS 35.62 50  

       

200 meter Cad Heren Uur:19:56 

Reeks:1 Wind : -1.4 

1 932 De Meester Vincent BRAB 26.89 93  

2 1375 De Pauw Brent ACHL 28.64 93  

3 608 Verboven Tom ACBR 31.59 93  

       

200 meter Sch Heren Uur:19:58 

Reeks:1 Wind : -1.1 

1 2877 De Herdt Gorik AT84 25.43 90  

2 2973 Vanuytven Jonathan ACHL 25.58 91  

       

200 meter JSM Heren Uur:20:43 

Reeks:1 Wind : -0.8 

1 656 Boeckx Stef (Jun) ACHL 24.54 89  

2 468 Danckers Roel (Jun) ACHL 24.63 89  

3 469 Raets Glenn (Jun) ACHL 24.88 89  

4 5822 Raaymakers Robert* (Mas) VOLH 26.04 67  

5 2667 Tops Johan (Sen) ACHL 26.48 76  

6 2206 Van Den Bossche Dave (Sen) ACHL 27.01 86  

       

200 meter JSM Heren Uur:20:43 

Reeks:2 Wind : -1.1 

1 2320 Schillewaert Dirk (Sen) LOOI 26.15 82  

2 5487 De Vries Erik (Mas) ACHL 26.39 67  

3 744 Vanharen Koen (Jun) VMOL 27.31 89  

4 4685 Deckers Herman (Mas) ACHL 27.39 50  

5 4688 Adriaensen Joan (Mas) ACHL 28.75 51  

       

Hamerslingeren 5,000kg Sch Heren Uur:20:46 

       

1 1761 HENNEQUIN Alderic USTA 44.93m 91  

2 2271 Van Campenhout Jannick AT84 42.90m 91  

3 2616 Bruninx Brecht ADD 40.98m 90  

4 2228 Rutten Thomas AVOS 22.68m 91  

       

Hinkstapspringen Cad Heren Uur:20:48 

       

1 687 Vanderheijden Mathias ACHL 11.06m (+0.2) 92  

2 1063 Reniers Wout RCT 10.40m (-0.5) 93  

3 917 Ledegen Dietmar ACHL 9.78m (-2.5) 92  

       

Hinkstapspringen Mas Heren Uur:20:50 

       

1 4685 Deckers Herman ACHL 10.14m (+0.2) 50  

2 4688 Adriaensen Joan ACHL 9.58m (-0.2) 51  

3 5465 Heylen Gustaaf ACHL 7.65m (-1.0) 46  
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Speerwerpen 500g Cad Dames Uur:20:25 

       

1 653 Van Den Broeck Laura ACHL 33.23m 93  

2 1249 Van Gorp Gitte ACHL 29.77m 92  

3 1097 Van Loo Lauranne AVZK 22.00m 93  

4 911 Lambregts Yoni TUAC 20.72m 92  

       

Kogelstoten 4,000kg JSM Dames Uur:20:16 

       

1 1270 Wouters Annelies (Sen) ACHL 12.85m 84  

2 759 Vanuytven Valentien (Jun) ACHL 9.38m 89  

3 1553 Schillewaert Ann (Sen) LOOI 8.37m 78  

4 452 Maetens Dafne (Jun) RAM 7.78m 89  

5 3344 Paps Maria (Mas) LOOI 6.12m 48  

       

1000 meter Cad Dames Uur:20:31 

Reeks:1 

1 887 Spiessens Tine ACHL 3'07.47 92  

2 889 Simons Melanie ACHL 3'14.46 92  

3 709 Stevens Lotte VMOL 3'17.02 93  

4 964 Schouten Aria* VMOL 3'17.93 93  

5 963 Schouten Esther* VMOL 3'24.40 93  

6 1248 Bosch Evelyn ACHL 3'26.54 92  

7 1321 Lemmens Erin ROBA 3'34.24 92  

8 1216 Biesmans Hanne VMOL 3'35.16 93  

       

1000 meter Sch Dames Uur:20:31 

Reeks:1 

1 2286 De Haes Evelien HULS 3'02.27 90  

2 2201 Claes Gitte VMOL 3'14.24 90  

3 2370 Lindemans Charlotte ROBA 3'19.45 91  

 2690 Van Doninck Janna ACHL NA 90  

       

1000 meter Cad Heren Uur:20:38 

Reeks:1 

1 826 Hannes Pieter-Jan OLSE 2'50.45 92  

2 941 Nackaerts Kristof LYRA 2'56.51 92  

3 671 Denorme Wouter VMOL 3'02.20 93  

4 1279 Bouchikhi Lahsene OLSE 3'03.30 93  

5 921 Van Echelpoel Kevin ACHL 3'05.01 93  

6 825 Eysackers Jolan OLSE 3'18.69 93  

       

1000 meter Sch Heren Uur:20:39 

Reeks:1 

1 2488 Bouchikhi Soufiane OLSE 2'36.75 90  

2 2401 Leysen Erwin SWIN 2'37.66 91  

3 2486 Kridach Samy OLSE 2'43.72 90  

4 2691 Dillen Nils ACHL 2'44.38 91  

5 2630 Lunders Mats LYRA 2'47.04 91  

6 2306 Michiels Yannick VMOL 2'48.76 91  

7 2480 Pauwels Steven ROBA 2'49.45 90  

       

Hamerslingeren 4,000kg JSM Dames Uur:21:31 

       

1 1553 Schillewaert Ann (Sen) LOOI 40.00m 78  

2 1898 Vercammen Dorien (Sen) ACHL 36.99m 84  
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3 3873 De Wolf Kathleen (Mas) RAM 36.30m 67  

4 759 Vanuytven Valentien (Jun) ACHL 34.76m 89  

5 3635 Szabo Erzsi (Mas) OLSE 30.24m 57  

6 3344 Paps Maria (Mas) LOOI 21.84m 48  

       

Hamerslingeren 4,000kg Sch Dames Uur:21:32 

       

1 2688 Van Hoeck Dorien ACHL 22.64m 91  

       

Hinkstapspringen Sch Heren Uur:21:25 

       

1 2877 De Herdt Gorik AT84 10.94m (-0.1) 90  

       

Hinkstapspringen JSM Heren ENKEL JUN/SEN Uur:21:26 

       

1 656 Boeckx Stef (Jun) ACHL 12.54m (-0.3) 89  

2 2874 Wagemans Koen (Sen) ACHL 12.20m (-1.0) 84  

3 1890 Wuyts Kris (Sen) ACHL 11.74m (-0.2) 76  

4 1897 Van Den Schoor Tim (Sen) ACHL 11.74m (+0.1) 85  

       

Kogelstoten 4,000kg Cad Heren Uur:20:45 

       

1 687 Vanderheijden Mathias ACHL 12.58m 92  

2 1038 Neelen Rolf ESAK 10.60m 92  

3 917 Ledegen Dietmar ACHL 8.89m 92  

       

Hoogspringen Cad Dames Uur:21:29 

       

1 1582 Delvou Lisa BRAB 1.54m 92  

2 1250 Van Hoeck Leen ACHL 1.41m 93  

3 1530 Van Damme Melinde BRAB 1.41m 93  

4 593 Rutten Sophie AVOS 1.35m 93  

5 1249 Van Gorp Gitte ACHL 1.30m 92  

5 653 Van Den Broeck Laura ACHL 1.30m 93  

7 651 Govaerts Anke ACHL 1.25m 93  

       

1500m steeple 0,762m Cad Heren Uur:20:53 

Reeks:1 

1 1064 Reniers Karel ACA 4'51.49 92  

2 874 Van Hoof NIck AVZK 4'52.18 92  

3 906 Geens Jelle AVT 4'59.47 93  

4 605 Sneyders Jente AVOS 5'29.54 93  

5 643 Luyten Jens AVOS 5'30.77 93  

6 883 Kelchtermans Glenn VMOL 5'35.01 92  

7 686 Boonen Wannes ACHL 5'40.31 93  

8 721 Cas Jan BRAB 5'44.61 93  

9 1598 Peeters Dario BRAB 5'56.08 93  

10 1540 Speelmans Tobias BRAB 6'12.74 93  

       

1500m steeple 0,762m Cad Dames Uur:21:02 

Reeks:1 

1 553 Truyers Goele VMOL 5'28.04 92  

2 1353 De Vroey Laure BRAB 5'54.16 92  

3 588 Smeets Annemie SACN 6'06.57 92  

4 712 Van de Vijver Charis ACBR 6'11.81 93  
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2000m steeple 0,762m Sch Dames Uur:21:10 

Reeks:1 

1 2307 Van de Vijver Pascale ACBR 8'42.27 90  

       

3000m steeple 0,762m JSM Dames Uur:21:01 

       

  Geen deelnemers     

       

Mijl JSM Dames Uur:21:33 

Reeks:1 

1 526 Leysen Marleen (Jun) SWIN 5'25.76 89  

2 1503 Van Oosterwijk Chantal (Sen) ADD 5'34.60 79  

3 1271 Verbeeck Stefanie (Sen) ACHL 5'42.39 85  

4 1572 Van Daele Cindy (Sen) VOLH 5'48.42 74  

5 1429 Van Hul Isabel (Sen) SWIN 5'49.86 73  

6 3194 Vissers Annemie (Mas) ACHL 6'01.72 56  

7 1266 Vanderbiesen Francy (Sen) ACHL 6'05.85 82  

8 3271 Van der Reysen Machteld (Mas) SWIN 6'13.27 64  

9 3267 Verstrepen Monique (Mas) SWIN 6'59.13 46  

       

Mijl JSM Heren Uur:21:49 

Reeks:1 

1 2347 Meul Wim (Sen) VOLH 4'32.87 83  

2 1900 Wils Johan (Sen) ACHL 4'36.26 74  

3 1823 Wens Jan (Sen) ARAC 4'36.82 87  

4 9023 Peeters Theo (Mas) AVV 4'38.56 61  

5 2351 Verhaege Sven (Sen) VOLH 4'40.07 80  

6 1894 Van De Gender Jelle (Sen) ACHL 4'43.49 81  

7 2543 Bastyns Maarten (Sen) VMOL 4'45.68 79  

8 6053 Jappens Ludo (Mas) MAC 4'47.28 55  

9 4687 Renders Frans (Mas) ACHL 4'48.56 62  

10 4856 Heylen Bart (Mas) AVZK 4'50.07 66  

11 356 Torfs Bjorn (Jun) HULS 4'51.30 88  

12 2761 Van Dievoet Steven (Sen) SWIN 4'51.51 75  

13 5479 Vermeulen Yves (Mas) ACHL 4'52.54 69  

14 6457 Lievens Herman (Mas) ACHL 4'59.78 57  

       

Mijl JSM Heren Uur:21:49 

Reeks:2 

1 6079 Heyde Lucien (Mas) KAAG 4'38.61 56 Bel.Record 

2 659 Vermonden Wouter (Jun) ACHL 4'52.35 89  

3 5934 Jacquemyn Tony (Mas) KAAG 4'52.80 67  

4 4976 Van Loo Alfons (Mas) AVZK 5'06.17 60  

5 5469 Goetschalckx Antoon (Mas) ACHL 5'30.07 48  

6 4519 Exelmans Peter (Mas) LOOI 5'30.32 70  

7 4403 Pelgrims Edouard (Mas) AVZK 5'30.57 55  

8 6448 De Pauw Rudy (Mas) ACHL 5'47.02 46  

9 4688 Adriaensen Joan (Mas) ACHL 5'54.74 51  

10 4508 Van De Velde Roger (Mas) LOOI 5'57.09 53  

11 4668 Denolf Paul (Mas) ACHL 5'59.03 58  

       

Hinkstapspringen JSM Dames ENKEL JUN/SEN Uur:22:11 

       

1 1265 Poelmans Isabel (Sen) ACHL 11.23m (+0.2) 81  

       

Hinkstapspringen Sch Dames Uur:22:12 
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1 2431 Van Laer Griet ACHL 10.88m (-0.2) 90  

2 2688 Van Hoeck Dorien ACHL 9.88m (-1.9) 91  

3 2259 Verboven Charlotte ACHL 9.68m (-0.9) 91  

       

Kogelstoten 7,260kg JSM Heren Uur:22:09 

       

1 1890 Wuyts Kris (Sen) ACHL 11.26m 76  

2 1899 Goossens Bjorn (Sen) ACHL 11.00m 87  

3 5740 Garner Gary* (Mas) AVZK 10.99m 66  

4 2404 De Smedt Serge (Sen) AVOS 10.60m 73  

5 4692 Van Rooy Marcel (Mas) ACHL 10.55m 62  

6 2874 Wagemans Koen (Sen) ACHL 8.92m 84  

7 4478 Ooms Gerard (Mas) VMOL 8.10m 49  

8 7310 Haes Andre (Mas) KAAG 7.63m 34  

9 2207 Peeters Hans (Sen) ACHL 7.09m 83  

       

Speerwerpen 700g Sch Heren Uur:21:34 

       

1 2616 Bruninx Brecht ADD 44.16m 90  

2 2228 Rutten Thomas AVOS 35.77m 91  

       

2000m steeple 0,914m Sch Heren Uur:21:13 

       

  Geen deelnemers     

       

3000m steeple 0,914m JSM Heren Uur:22:04 

Reeks:1 

1 1896 Goossens Andy (Sen) ACHL 10'34.40 81  

2 2320 Schillewaert Dirk (Sen) LOOI 11'34.40 82  

3 1890 Wuyts Kris (Sen) ACHL 12'50.17 76  

4 4690 Sas Ludo (Mas) ACHL 13'31.00 59  

5 2404 De Smedt Serge (Sen) AVOS 13'46.69 73  

       

Hamerslingeren 6,250kg Jun Heren Uur:20:24 

       

1 373 Gevers Bjorn VOLH 44.30m 89  

       

Kogelstoten 6,000kg Jun Heren Uur:22:10 

       

1 373 Gevers Bjorn VOLH 12.93m 89  

 


